
 El Día de la Independencia 

suele celebrarse como un símbolo de 

la libertad estadounidense, conmemo-

rando la adopción de la Declaración 

de Independencia el 4 de julio de 

1776. Aunque marca un momento 

histórico en el que las colonias norte-

americanas se separaron de Gran Bre-

taña y obtuvieron su independencia, 

este día también representa una opor-

tunidad para reflexionar sobre el ver-

dadero significado de la libertad, es-

pecialmente desde una perspectiva de 

derechos humanos, reconociendo que 

los inmigrantes y refugiados han 

construido y moldeado esta nación, 

aun cuando han sido excluidos de sus 

promesas y despojados de sus dere-

chos. 

 

 Para muchas personas, el 4 de 

julio no es solo una celebración, sino 

también un llamado a la acción. Es un 

recordatorio de que la libertad y la 
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Breathing Free News 
Quienes somos: somos un grupo de trabajadores inmigrantes que luchamos por políticas migratorias justas y humanas que nos 
permitan vivir con dignidad y celebrar nuestra humanidad.  

justicia siguen estando fuera del al-

cance de muchas comunidades que 

aún enfrentan exclusión, criminaliza-

ción y discriminación sistémica. En 

medio de los crecientes ataques con-

tra solicitantes de asilo, programas de 

reasentamiento de refugiados y dere-

chos de inmigrantes, este día —y to-

do el mes de julio— se convierte en 

una plataforma para decir la verdad, 

proclamar el poder y exigir justicia. 

 

 En todo el país, las familias 

inmigrantes continúan enfrentando 

legislaciones y políticas perjudiciales 

que generan miedo, restringen la mo-

vilidad y erosionan la confianza en 

las instituciones públicas. Estas medi-

das no solo afectan a individuos: de-

bilitan los valores de la nación y des-

alientan el crecimiento económico. 

 

 Julio despierta una gama de 

emociones: orgullo, dolor, resiliencia 

y esperanza. En este paisaje emocio-

nal, hay una verdad que se impone 

con claridad: no podemos celebrar 

Día de la Independencia: 4 de Julio 
en Estados Unidos y la verdadera 

verdaderamente la libertad 

mientras a tantos aún se les 

niega. Ahora más que nunca, 

debemos alzar la voz contra 

las políticas anti-refugiados, 

anti-inmigrantes y anti-familia 

que amenazan a nuestras co-

munidades y desafían la demo-

cracia. Honrar el 4 de julio sig-

nifica exigir que Estados Uni-

dos cumpla con sus ideales 

más elevados. El verdadero 

patriotismo implica luchar por 

una nación que proteja a todas 

sus personas, no solo a algu-

nas. Este julio, reclamamos y 

reafirmemos nuestro compro-

miso de construir un futuro 

más inclusivo, justo y compa-

sivo. 

 

 Si usted o un ser queri-

do están siendo afectados por 

las recientes acciones inconsti-

tucionales que ocurren en todo 

el país, ¡involúcrese y haga 

parte de nuestras acciones! 

Reivindicar el 4 de Julio: Decir la verdad y reclamar el espacio 

Fotos de referencia: Miembros de la comunidad representando a WotS en eventos sociales y de defensa de los derechos humanos y del inmigrante.  



Mes de la Cultura y la Diversidad 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Como comunidades multirraciales y diversas, y 

con una población inmigrante que actualmente supera 

los 65 millones de personas —y, en consecuencia, una 

fuerza laboral significativa que contribuye al desarrollo 

del país— los objetivos deben ser claros y estratégicos: 

defender el respeto a los derechos de los inmigrantes y 

su trato digno. La búsqueda de capacitación, inclusión y 

valoración de hombres y mujeres en condiciones de 

equidad y justicia social es esencial para celebrar la di-

versidad y las diferencias en Nueva Jersey, un estado 

que abre sus brazos y da la bienvenida a todos. Wind of 

the Spirit estuvo presente durante la Semana de la Cul-

tura en Dover y el Día de la Diversidad en Morristown, 

eventos que celebraron la diferencia, fomentaron la 

comprensión y unieron a la comunidad. 

 
 

Ningún Ser Humano es Ilegal:  
 

 La relevancia de esta afirmación de Eliezer 

Wiesel —escritor de origen rumano, sobreviviente del 

Holocausto y ganador del Premio Nobel de la Paz, con 

un profundo compromiso con la memoria y la paz— 

cobra mayor importancia ante la criminalización de los 

inmigrantes en Estados Unidos, la cual se está normali-

zando de formas inimaginables. Si hablamos de digni-

dad humana y derechos, debemos considerar que eti-

quetar a una persona como “ilegal” es, en última instan-

cia, una contradicción cuando nos referimos a alguien 

que entra a un país sin la documentación requerida. Pa-

ra hablar de dignidad, es necesario cambiar la narrativa 

que etiqueta negativamente a las personas.  

 
Si le interesa aprender más sobre cómo involucrarse 
como aliado, amigo o voluntario para ayudar a generar 
un cambio significativo en su comunidad, comuníquese 
con: adam@wotsnj.org 

Afíliese o Hágase Miembro de WotS y sea Parte de 
esta Lucha por la Dignidad y los Derechos para los 

Inmigrantes  

CONTACTO: 
  

Oficina:  973.538.2035 
Celular:  862.406.8737 

 

 

@WindofSpiritNJ WotS  wotsnj 

Calendario 

 
CONSEJOS MUNICIPALES:  
Martes, Julio 8: Dover  Town Hall 6:30PM  
Martes, Julio 22: Dover  Town Hall 6:30PM  
 
 
REUNIÓN DE COMITÉS:  
Martes, Julio 15: Reunión Comité de Dover  6PM 
Jueves, Julio 17: Reunión Comité de Dover  6PM 
Jueves, Julio 24: Comité de Madison y Morr istown 
6PM 
Miércoles, Agosto 27: Reunión de Voluntar ios de 
Abogacía de WOTS (zoom) 7PM 
 
 
OTROS:  
Mes de Julio: Conozca Sus Derechos  
Jueves, Julio 3: Evento de Compromiso Comunitar io 
(Plainfield) 6PM  
Domingo, Julio 13: Semana de la Cultura: Exposición 
de Arte en Dover, 2PM—6PM 
Domingo, Julio 20: Día de la Diversidad en Morr is-
town Green, 12PM-5PM  
Martes, Julio 22: Reunión de la Comisión de la Cámara 
Estatal, Trenton 10AM  
Jueves, Julio 24: Comisionados de Condado de Unión 
Marcha 5PM & Reunión 6PM  
Sábado Julio 26: Acción Familias Pr imero (Newark) 
10AM 
Jueves, Agosto 21: Comisionados del Condado de 
Unión Marcha 5PM & Reunión 6PM  
 
 
¡Si usted apoya nuestra lucha, haga parte de ella has-
ta la victoria!  Por nuestros derechos y dignidad, re-
cuerde apoyar a WotS, afiliarse, hacerse miembro y 
seguirnos a través de nuestras redes sociales y sitio 
web.  
 

 
UBICACIONES: 

 
Wind of the Spirit Centro Principal 

2 Green Village Rd. 2nd Floor 
(Suite 202) Madison, NJ 

 
Casa de los Amigos Quaqueros 

225 Watchung Ave. Plainfield, NJ 
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"Si dejas que el viento sople en silencio, ¿qué oración escuchas?"  

Foto: Wind of the Spirit 
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Wind of the Spirit  

Breathing Free News 
Who we are: we are a  group of immigrant workers fighting for just and humane immigration policies that allow us to live with 
dignity and celebrate our humanity.  

 Independence Day is often 

celebrated as a symbol of American 

freedom, commemorating the adop-

tion of the Declaration of Independ-

ence on July 4, 1776. While it marks 

a historic moment where North 

American colonies separated from 

Great Britain and gained independ-

ence, the day also presents an oppor-

tunity to reflect on the full meaning of 

freedom—especially from a human 

rights point of view, taking into ac-

count that immigrants and refugees 

have built and shaped this nation, 

even while being excluded from its 

promises and stripped of their rights. 

 

 For many, the 4th of July is 

not just a celebration but a call to ac-

tion. It is a reminder that liberty and 

justice remain out of reach for many 

communities still facing exclusion, 

criminalization, and systemic dis-

crimination. Amid growing attacks on 

asylum seekers, refugee resettlement 

programs, and immigrant rights, this 

holiday—and the entire month of Ju-

ly—becomes a platform to speak 

truth, proclaim power, and demand 

justice.  

 

 Across the country, immigrant 

families continue to face harmful leg-

islation and policies that foster fear, 

restrict movement, and erode trust in 

public institutions. These measures 

don’t just harm individuals—they 

weaken the nation’s values and dis-

courage economic growth.  

 

 July stirs a range of emotions: 

pride, pain, resilience, and hope. In 

this emotional landscape, one truth 

stands clear—we cannot truly cele-

brate freedom while so many are still 

denied it. Now more than ever, we 

Independence Day: July 4th in the 

United States and the True Struggle 

must stand up against anti-
refugee, anti-immigrant, and 
anti-family policies that threat-
en our communities and chal-
lenge democracy. 
 
 To honor the 4th of 

July is to hold America ac-

countable to its highest ideals. 

True patriotism means fighting 

for a nation that protects all its 

people—not just some. This 

July, let us reclaim the holiday 

and recommit to building a 

more inclusive, just, and com-

passionate future.   

 

 If you or your loved 

one are impacted by the latest 

unconstitutional actions going 

on across the nation, we rec-

ommend you get involved and 

take action! This is also our 

home.  

Reclaiming the 4th of July: Speaking the Truth and Claiming the Space 

Reference pictures: Community members representing WotS at social, human and immigrant rights events. 



Affiliate or become a member of WotS and be a part of 
our fight for the Dignity and Rights of all Immigrants.  

 
 

CONTACT: 
  

Office: 973.538.2035  
Cell: 862.406.8737  

 

 

 Culture and Diversity Month 

 As multiracial and diverse communities, with a 

current immigrant population exceeding 65 million peo-

ple—and consequently, a significant labor force con-

tributing to the country’s development—goals must be 

clear and strategic: to uphold the demand for respect for 

immigrants’ rights and dignified treatment. The pursuit 

of training, inclusion, and appreciation of men and 

women under conditions of equity and social justice is 

also essential in celebrating diversity and differences in 

New Jersey, a state that extends its arms and welcomes 

everyone. Wind of the Spirit was present during Culture 

Week in Dover and Diversity Day in Morristown. Both 

events celebrated diversity, fostered understanding, and 

brought he community together. 

 

 

No Human Being Is Illegal 

 

 The relevance of this statement by Eliezer 

Wiesel—Romanian-born American writer, Holocaust 

survivor, and Nobel Peace Prize laureate with a deep 

commitment to memory and peace—gains importance 

in light of the criminalization of immigrants in the Unit-

ed States, which is becoming normalized in unimagina-

ble ways. If we speak of human dignity and rights, we 

must consider that labeling someone as "illegal" is ulti-

mately a contradiction when referring to a person who 

enters a country without the required documentation. In 

honor of their dignity, the narrative that negatively la-

bels people must be changed.  

 

If you're interested in learning more about how to get 

involved as an ally, friend, or volunteer to help bring 

meaningful change to your community, contact:  

adam@wotsnj.org  @WindofSpiritNJ WotS  wotsnj 

Calendar 
 

TOWN COUNCILS:  
Tuesday, July 8: Dover  Town Hall 6:30PM  
Tuesday, July 22: Dover  Town Hall 6:30PM  
 
 
COMMITTEE MEETINGS:  
Tuesday, July 15: Dover  Committee Meeting 6PM 
Thursday, July 17: Dover  Committee Meeting 6PM 
Thursday, July 24: Madison and Morr istown Com-
mittee Meeting 6PM 
Wednesday, August 27: WOTS Volunteers Advocacy 
meeting (zoom) 7PM 
 
 
OTHERS:  
Month of July: Know Your  Rights  
Thursday, July 3: Community Engagement Event 
(Plainfield) 6PM  
Sunday, July 13: Culture Week: Ar t Exposition in 
Dover, 2PM—6PM 
Sunday, July 20: Diversity Day in Morr istown Green, 
12PM-5PM  
Tuesday, July 22: State House Commission Meeting, 
Trenton 10AM  
Thursday, July 24: Union County Commissioners 
Rally 5PM & Meeting 6PM  
Saturday, July 26: Families First Action (Newark) 
10AM 
Thursday, August 21: Union County Commissioners 
Rally 5PM & Meeting 6PM  

 
If you support our struggle, be part of it until 
victory!  For our rights and dignity, remember to 
support WotS, join, become a member and fol-
low us through our social networks and website. 
 

 
 

LOCATIONS: 
 

Wind of the Spirit Main Office 
2 Green Village Rd. 2nd Floor 

(Suite 202) Madison, NJ 
 

Friends Quaker Meeting House 
225 Watchung Ave. Plainfield, NJ 
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"If you let the wind blow in silence, what prayer do you hear"  

Credits: Wind of the Spirit 

mailto:adam@wotsnj.org

